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Раздел 1. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

1.1.Цель реализации программы:  совершенствование профессиональных компетенций 

педагогов в области профилактики детского и подросткового травматизма в весенне-

летний период. 

1.2.Совершенствуемые компетенции. 

Модуль «Профилактика травматизма в весенне-летний период: практические 

рекомендации для педагогов и родителей» направлен на формирование следующих 

компетенций:  

общекультурные  компетенции (ОК): готовностью к обеспечению охраны жизни и 

здоровья обучающихся (ОПК-6). 

В результате изучения модуля обучающиеся должны: знать:  основные принципы 

обеспечения охраны жизни и здоровья обучающихся; уметь: обеспечивать охрану жизни 

и здоровья обучающихся. 

Категория обучающихся: Педагог (начального, основного и среднего общего 

образования). 

Форма обучения: дистанционная с применением информационных технологий. 

Срок освоения программы: 6 ч.  

Режим занятий – 6 ч. в неделю. 

Форма контроля: онлайн тестирование.  

 

Раздел 2. Содержание программы. 

2.1. Учебно-тематический  план программы направления дополнительного 

образования 

 

№ Наименование тем  Всего 

(час.) 

Виды учебных 

работ 

Формы 

контроля 

Лек

ции  

Интеракт

ивные 

занятия 

Тема 1 Профилактика травматизма в весенне-

летний период  5 2 3 

Онлайн 

тестирование 

 Итоговый  контроль  1   Зачет 

 ВСЕГО 6    

2.2. Учебная программа 

Темы Содержание Виды учебных 

работ 

Тема 1. Профилактика 

травматизма в весенне-летний 

период. 

Правила оказания первой помощи 

пострадавшим. Оказание первой помощи 

пострадавшим при утоплении. Оказание 

первой помощи пострадавшим при ожогах, 

солнечном ударе. Оказание первой помощи 

пострадавшим при укусах змей и 

насекомых. Оказание первой помощи 

пострадавшим при травмах.  

Лекция, 2 ч.  

Практические 

занятия , 3 ч.  

 

 



Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы. 

В процессе обучения осуществляется промежуточный и итоговой контроль. 

Промежуточный контроль включает в себя выполнение заданий после изучения лекции. 

Вопросы и задания предназначены для промежуточной аттестации слушателей и 

направлены на проверку знаний и  практических навыков, сформированных у слушателей 

в результате освоения учебного материала. 

Итоговая аттестация осуществляется в форме онлайн-тестирования.  

Итоговая аттестация работа направлена на обобщение материала и выявление уровня 

усвоения знаний и навыков по всему курсу.  
Результаты контроля успеваемости обучающихся по программе определяются оценками: 

«зачтено», «не зачтено».  

 

Оценка Показатель верно решенных контрольных заданий 

Зачтено  Более  70% 

Не зачтено Менее 69%  

 

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации программы. 

4.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение курса  

1. Богоявленский М.Ф., Богоявленский И.Ф. Диагностика и доврачебная помощь при 

неотложных состояниях. - Л., 1985. - 180 с. 

2. Бутенко И. Уроки безопасности и уроки без опасности/И. Бутенко //Основы 

безопасности жизнедеятельности.-2006.-№9. 

3. Немсадзе В., Амбернади Г. Детский травматизм. Книга для родителей. Опыт 

понимания, лечения, профилактики. - М.: Аист, 2005. - 120 с. 

4. Профилактика детского травматизма, организация травматической помощи и 

лечение травм у детей / Под ред.В.Л. Андрианова. - Л.: Просвещение, 1981. - 120 с. 

5. Яцек Е. Палкевич. Выживание в городе. - М.: Карвик, 2002. - 160 с. 

4.2. Материально-технические условия реализации программы. 

- техническое обеспечение: ПК, локальная сеть, выход в Интернет;  

- программное обеспечение: операционная система Microsoft Windows 7, пакет 

программ Microsoft Office 2010, браузер Google Chrome или Mozilla Firefox. 
 

 

Программа утверждена на заседании Педагогического Совета ОУ «Педагогический  
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