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Раздел 1. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

1.1.Цель реализации программы: совершенствование компетенций педагогов в 

преподавании предметной области  «Филология» с учетом культурно-исторического 

контекста литературных произведений.  

 

1.2.Совершенствуемые компетенции. 

Модуль «Костюм, быт и реалии эпохи  в романе  «Герой нашего времени»» направлен 

на формирование следующих универсальных компетенций:  

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач 

В результате изучения модуля обучающиеся должны: знать: основные детали, 

связанные с жизнью русских военных и светских лиц лермонтовской эпохи; уметь: 

формировать у обучающихся интерес к чтению классических произведений.  

Категория обучающихся: Педагог (основного и среднего общего образования, педагоги 

дополнительного образования). 

Форма обучения: дистанционная с применением информационных технологий. 

Срок освоения программы: 6 ч.  

Режим занятий – 6 ч. в неделю. 

Форма контроля: онлайн тестирование.  

 

Раздел 2. Содержание программы. 

2.1. Учебно-тематический  план программы направления дополнительного 

образования 

 

№ Наименование тем  Всего 

(час.) 

Виды учебных 

работ 

Формы 

контроля 

Лек

ции  

Интеракт

ивные 

занятия 

Тема 1 Костюм, быт и реалии эпохи  в романе  

«Герой нашего времени» 5 2 3 

Онлайн 

тестирование 

 Итоговый  контроль  1   Зачет 

 ВСЕГО 6    

2.2. Учебная программа 

Темы Содержание Виды учебных 

работ 

Тема 1. Костюм, быт и реалии 

эпохи  в романе  «Герой 

нашего времени» 

Культурно-исторические детали, связанные 

с жизнью русских военных и светских лиц 

лермонтовской эпохи. Разъяснения  

значений упоминаемых в романе М.Ю. 

Лермонтова предметов быта. Описание  

штатского и военного костюма. Трактовки  

образа Печорина в экранизациях. Способы 

чтения вслух лермонтовской лирики 

Лекция, 2 ч.  

Практические 

занятия , 3 ч.  

 

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы. 



В процессе обучения осуществляется итоговой контроль - в форме онлайн-

тестирования.  
Результаты контроля успеваемости обучающихся по программе определяются оценками: 

«зачтено», «не зачтено».  

Оценка Показатель верно решенных контрольных заданий 

Зачтено  Более  70% 

Не зачтено Менее 69%  

 

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации программы. 

4.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение курса  

1. Беловинский Л.В.  Студия «ТРИТЭ» Никиты Михалкова «Российский архив». 

Москва 1999 г. 

2. Военная одежда русской армии. Редкая книга. Москва, «Воениздат», 1994  

3. Кирсанова Р.М. Розовая ксандрейка и драдедамовый платок. Костюм — вещь и 

образ в русской литературе 19 века. Москва, «Книга». 1989. 

4. Лермонтов М.Ю. Герой нашего времени. Комментарий В.А. Мануйлова и О.В. 

Миллер. Изд-во: Гуманитарное агентство «Академический проект». Санкт-

Петербург 1996. 

5. М.Ю. Лермонтов в воспоминаниях современников. Изд-во «Художественная 

литература». Москва 1972. 

6. Федосюк Ю.А. Что непонятно у классиков или Энциклопедия русского быта 19 

века». Москва. Издательство «Флинта». Изд-во: «Наука». 1998. 

7. Энциклопедия Сценического Самообразования «Костюм». Под редакцией Ф.Ф. 

Коммиссаржевского. Издание журнала «Театр и искусство». 

4.2. Материально-технические условия реализации программы. 

- техническое обеспечение: ПК, локальная сеть, выход в Интернет;  

- программное обеспечение: операционная система Microsoft Windows 7, пакет 

программ Microsoft Office 2010, браузер Google Chrome или Mozilla Firefox. 
 

 

Программа утверждена на заседании Педагогического Совета ОУ «Педагогический  

университет «Первое сентября»  

 

Программа утверждена на заседании Педагогического совета Фонда «Первое сентября»  
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